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ORADORES PLENARIOS DE AIDS 2008 SUBRAYAN LA PERSISTENCIA
DEL VIH COMO UN DESAFIO CENTRAL EN DIRECCION A LA CURA,
INSTAN A PROMOVER LOS ABORDAJES CENTRADOS EN LA FAMILIA
PARA LOS NINOS AFECTADOS Y LOS DERECHOS DE LAS/0S
TRABAJADORAS/ES SEXUALES

Ciudad de México [6 de agosto de 2008] Los investigadores y los lideres cientificos y
comunitarios reunidos en la Ciudad de México en la XVII Conferencia Internacional sobre el
SIDA (AIDS 2008) recibieron hoy una actualizacion de las posibilidades futuras de erradicar
el VIH y fueron instados a prestar mas atencion y recursos para los nifios afectados y a
rechazar las estrategias no probadas que ignoran las realidades de las/os trabajadoras/es
sexuales.

“Las persistencia de VIH en los reservorios latentes presenta un gran desafio para el
objetivo ultimo de erradicar el VIH del cuerpo humano”, dijo el Dr. Pedro Cahn, Co-
Presidente Internacional de AIDS 2008 y Presidente de la Sociedad Internacional de SIDA y
de la Fundacién Huésped en Buenos Aires, Argentina. “Mientras los investigadores luchan
por responder tanto esta como otras preguntas cientificas claves, no podemos
desaprovechar el conocimiento relacionado con la prevencion y el tratamiento que ya
poseemos al dia de hoy”.

“Ignorar las necesidades de los nifios afectados por el VIH y continuar marginalizando a los
grupos en mayor riesgo de infeccibn solamente nos conducird a nuevas infecciones y a
menos cantidad de personas bajo tratamiento”, dijo el Dr. Luis Soto Ramirez, Co-Presidente
Local de AIDS 2008 y Jefe de la Unidad de Virologia Molecular del Instituto Nacional de
Ciencias Médicas y Nutricidn Salvador Zubiran y Coordinador del Comité de Cuidado Clinico
de CONASIDA, Consejo Nacional sobre SIDA de México. “Pagaremos por semejante tonteria
en el futuro.”

Re-evaluando Posibilidades de Erradicar el VIH

El Dr. Robert Siliciano (Estados Unidos) del Instituto Médico Howard Hughes y de la
Universidad Johns Hopkins presenté informaciéon sobre la persistencia de VIH, en personas
bajo terapia antirretroviral altamente activa (HAART), y las posibilidades de su erradicacion.
Siliciano demostré que la HAART puede detener la replicacion viral del VIH pero no puede
erradicarlo del cuerpo a causa de la persistencia del VIH en un reservorio en células CD4 T
en reposo. El reservorio que los investigadores han caracterizado en detalle es lo que
permite la produccidn continua de virus durante la HAART.

De acuerdo con Siliciano, la capacidad demostrada por la HAART para detener la replicacion
es uno de los tres pasos necesarios para curar el VIH. Los otros dos son identificar los
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reservorios estables del virus y luego encontrar la forma de eliminarlos. Siliciano argumento
sobre el desarrollo de modelos celulares para el reservorio actualmente identificado, lo que
permitiria la exploracion de los catalogos de drogas para encontrar aquellas adecuadas para
atacarlos. También presentd evidencia de un segundo gran reservorio. Dentro de la
presentacién de Siliciano se incluy6, también, informacién reciente tanto de su equipo,
como de investigadores del Instituto Nacional del Cancer y de la Universidad de Pittsburgh,
que demuestra que la suma de una cuarta droga antirretroviral mas potente a las
combinaciones antivirales existentes no genera mas supresion del nimero de copias virales
de VIH en sangre.

Una Cuestion No Menor: Nifios y Familias

En su mensaje en la plenaria, Linda Richter sostuvo que si bien los nifios infectados han
tenido gran visibilidad en fotografias y en titulares sobre el SIDA, sus necesidades reales
han sido pasadas por alto. Hoy en dia existe un nimero aproximado de dos millones de
nifos viviendo con VIH y muchos mas son directamente afectados por la epidemia a través
de la enfermedad y la muerte de sus padres o tutores, las angustias emocionales, las
privaciones materiales y la falta de acceso al tratamiento, el cuidado, los servicios basicos
de salud y la educacién.

Richter hizo un llamado al desarrollo de los abordajes basados en la familia para cubrir las
necesidades de los nifios afectados por el VIH y el SIDA. Abog6 por la importancia de los
servicios de proteccion social para apoyar a las familias y las comunidades en el cuidado de
los nifios en este tipo de esfuerzos. Ademas, destacd que la asistencia econdmica para las
familias pobres, en particular a través de la transferencia de fondos, es un ingrediente
crucial que aun falta poner en accién para lograr una respuesta integral para los nifios
afectados por el VIH, tanto en escenarios de alta como de baja prevalencia.

Las/os Trabajadoras/es Sexuales: Una Parte de la Solucion

Elena Reynaga (Argentina) de la RedTraSex hizo publico un pedido conmovedor por el
reconocimiento de todos los derechos de las trabajadoras sexuales, y a favor de la aptitud
de las organizaciones de trabajadoras sexuales para desarrollar e implementar programas
efectivos de VIH/SIDA basados en sus realidades. De acuerdo con Reynaga, los esfuerzos
actuales para reducir la prevalencia de VIH entre las trabajadoras sexuales se limitan a una
financiacion inadecuada y a inversiones en programas que no cubren las necesidades reales
de esa poblacién.

Reynaga declar6 que la evidencia demuestra que la prevalencia de VIH ha sido reducida en
regiones como Sudameérica, en las que el trabajo sexual es reconocido como “trabajo” y en
donde las organizaciones de trabajadoras sexuales reciben apoyo directo. Otro punto
fundamental para la reduccion de las infecciones por VIH entre las trabajadoras sexuales es
la lucha contra el estigma y la discriminacion, mediante la modificaciéon de las leyes que
criminalizan el trabajo sexual, terminando con la violencia policiaca y sensibilizando a los
medios. Reynaga afirmé que las trabajadoras sexuales estdn muriendo por la falta de
servicios de salud, preservativos, tratamiento del VIH y la falta de reconocimiento de sus
derechos. Rechazd, ademas, los programas que buscan rehabilitar a las trabajadoras
sexuales como solucidon, declarando que no existe evidencia cientifica que pruebe su
efectividad para detener el VIH. Y concluyé con un llamado al fin de la represién como la
mejor manera de construir una respuesta efectiva frente al VIH entre las trabajadoras
sexuales.
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Sesiones Especiales del Miércoles

* Mirando al Futuro — la Epidemia en 2031 y las Nuevas Direcciones en la Investigacion
del SIDA
En esta Sesion Especial, el Director del NIAID de Estados Unidos, Anthony Fauci; el Director
Ejecutivo de ONUSIDA, Peter Piot; y los activistas Frika Chia Iskander, Mark Harrington y Vuyiseka
Dubula, discutiran sobre el futuro de la investigacion sobre el SIDA, la incidencia y la epidemia en
general.

» De las Promesas a la Accion: Construccion del Compromiso Nacional y Mundial con los
Abordajes Basados en la Evidencia para enfrentar el Estigma y la Discriminacion
Esta Sesion Especial explorara las razones clave por las que los esfuerzos por enfrentar los
impactos negativos del estigma siguen estando severamente desatendidos en las respuestas
nacionales e internacionales.

= Financiacion para el Cuidado Nacional Sustentable de la Salud
Esta Sesion Especial explorara los modelos de financiacion del cuidado de la salud y revisaréa los
abordajes de los donantes para trabajar junto con gobiernos de escasos recursos y con la sociedad
civil.

= Aceptacion Familiar: Una Abordaje Familiar y Comunitario de la Prevencioén, el Bienestar
y el Cuidado de las/os Jovenes y Adultas/os Jovenes LGBT
Esta Sesion Especial presentard una nueva investigacion y abordajes actuales sobre el trabajo con
familias para prevenir la infeccién por VIH, promover el bienestar, disminuir el rechazo y aumentar
el apoyo a las minorias sexuales.

En el Programa Online en Un Vistazo en www.aids2008.org esta disponible una lista de
actividades y sesiones.

-FIN-

Sobre los Organizadores

La Conferencia Internacional sobre el SIDA es convocada cada dos afios por la Sociedad Internacional
de SIDA (IAS), la asociacion mundial lider de profesionales del VIH con méas de 10,000 miembros en
185 paises. Los socios locales incluyen al Gobierno Federal de México, el Gobierno de la Ciudad de
México y a las comunidades locales cientifica y de liderazgo. Los socios institucionales internacionales
de AIDS 2008 incluyen al Programa Conjunto de Naciones Unidas para el VIH/SIDA (ONUSIDA), y sus
copatrocinadores la Organizacibn Mundial de la Salud (OMS) y el Programa Mundial de Alimentos
(PMA); el Consejo Internacional de Organizaciones con Servicio en SIDA (ICASO); la Red Global de
Personas Viviendo con VIH/SIDA (GNP+)/Comunidad Internacional de Mujeres Viviendo con VIH/SIDA
(ICW); la YWCA Mundial; y la Red Asiatica de Reducciéon de Dafio (AHRN).

Recursos Adicionales

Para encontrar mas informacion sobre el programa, los resumenes, los sumarios cientificos y de
rapporteurs, los links a las transmisiones Web, podcasts, transcripciones y presentaciones de las
sesiones clave de la conferencia, por favor visite www.aids2008.0rg.

Para Consultas de Prensa: Teléfono / Email
Centro de Prensa In Situ +52 55 52 68 2418

+52 55 52 68 2419
Prensa Internacional: Karen.Bennett@iasociety.org
Karen Bennett o Mallory Smuts Mallory.Smuts@iasociety.org
Prensa Norteamericana:
Regina Aragén rraragon@pacbell.net
Prensa Mexicana: Julia.Velazquez@Fleishman.com
Julia Garcia o Liliana Avalos Liliana.Avalos@Fleishman.com
Prensa Latinoamericana:
Leandro Cahn Leandro.Cahn@gmail.com
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